Schaden am Bauwerk durch Hochwasser - Erste MaRnahmen

Uns erreichten unzahlige Anfragen von Betroffenen, wie die Hochwasserschaden an Gebduden
einzuschatzen sind und welche ersten Malnahmen in Vorbereitung einer Sanierung selbst ergrif-
fen werden konnen. Dies haben wir zum Anlass genommen, um lhnen in diesem Ratgeber erste
Informationen zum Umgang mit Bauschaden durch Hochwasser zur Verfiigung zu stellen.

Rat und Tat von Experten in Anspruch nehmen

Mit einer Uberlegten Vorgehensweise und handwerklichem Geschick kénnen Sie etliche dringend
zu erledigende MalRnahmen in Eigenregie durchfiihren. Bei erheblichen Schaden durch Hochwas-
ser ist jedoch die Inanspruchnahme professioneller Hilfe von Sanierungsexperten erforder-

lich. Mit einer detaillierten Schadensanalyse und einem Sanierungskonzept lassen sich die weite-
ren Schritte fachgerecht planen. Kompetente Hilfe und Beratung erhalten Sie bei den Sachver-
standigen des Handwerks.

Hochwasserschaden dokumentieren

Der Hochwasserschaden sollte friihzeitig und detailliert dokumentiert werden. Hier kann eine
Liste mit Beschadigungen erstellt werden. Kennzeichnen Sie die erreichten Wasserstande an den
Wadnden und der Inneneinrichtung. Sofern méglich, fotografieren Sie die betroffenen AuRen- und
Innenbereiche. Diese Bestandsaufnahme dient in erster Linie der Vorlage bei lhrer Versicherung,
kann sich aber auch im Hinblick auf mogliche 6ffentliche HilfsmaRnahmen fiir den Wiederaufbau
als hilfreich erweisen.

Standsicherheit des Bauwerks priifen
Ihre Sicherheit geht vor!

Werden Risse oder Verformungen an den tragenden sowie nicht tragenden Bauteilen sichtbar o-
der sind Fundamente stark unterspiilt, sollte dringend vor Betreten eine Begutachtung durch ei-
nen Statiker erfolgen. Hier besteht die Gefahr des Versagens der Gesamtstabilitdt des Bauwerks.

Bei Hausern in Holztafelbauweise sollten Sie unbedingt den Hersteller oder geeignete Sachver-
standige befragen, da hier teilweise Gipskartonplatten oder Holzfaserplatten zur Aussteifung der
Wainde eingesetzt wurden. Diese diirfen nicht entfernt werden, auch wenn sie durch Feuchtigkeit
aufgequollen sind, sondern missen fachgerecht ersetzt werden. Im Zuge dessen muss unbedingt
die Standsicherheit Gberprift werden. Listen bei den Handwerkskammern geben Auskunft tiber
die zustandigen Sachverstandigen des Handwerks.

Bei Rissbildung in Gewdlben darf auf keinen Fall abgestiitzt werden, da dies zum Einsturz fihren
konnte.

Vorsicht beim Abpumpen des Wassers

Das im Gebaude stehende Wasser muss im ersten Schritt ausgepumpt werden. Dabei sollte der
Riickgang des Oberflachen- und Grundwasserspiegels berticksichtigt werden. Denn fillt das ste-
hende Wasser im Inneren des Gebaudes unter die Grenze des Oberflachenwassers, kann es auf-
grund des Wasserdrucks von auRen zu erheblichen Fundamentschiden sowie zu einer Uberbean-
spruchung aufgehender Bauteile (Wande, Stiitzen, Pfeiler) fihren.



Schlamm ziigig entfernen

Ist das Wasser abgelaufen oder abgepumpt, verbleibt haufig eine Schlammeschicht. Diese ist so
schnell wie moglich zu beseitigen, ehe sie trocknet und an Béden und Wanden haften bleibt.
Trocknet der Schlamm, l3sst er sich nur noch mit groBem Aufwand I6sen, was oft zu Oberflachen-
beschadigungen fiihrt. Durch das ziigige Entfernen von anhaftenden Schlammresten kann die
durchfeuchtete Bausubstanz schneller trocknen. Damit beugen Sie moglichen feuchtigkeitsbe-
dingten Folgeschaden durch Schimmelpilz- und Schadlingsbefall vor.

Nasse Einrichtungsgegenstinde, feuchte Tapeten, Teppiche und Beldge entfernen
Im nachsten Schritt sollten die nassen Einrichtungsgegenstande aus dem Haus geraumt werden.

Durchnasste Bodenbeldge, Tapeten und Beldge entfernen Sie am besten noch im feuchten Zu-
stand. Dadurch konnen Sie die Trocknungszeit der dahinter oder darunter befindlichen Bausub-
stanz deutlich verkiirzen. Indem Sie durchnasste Bekleidungen von den Wanden |6sen, vermeiden
Sie feuchtigkeitsbedingte Folgeschaden.

Geruchneutralisation nach Wasserschaden

Geruchsbildung ist aufgrund von Zersetzungsprozessen haufig eine Folge von Hochwasser. Dieser
Modergeruch kann durch Oxidation neutralisiert werden, indem z.BV. ein Ozongerat eingesetzt
wird. Bei diesem Verfahren werden die Strukturen komplexer Geruchsmolekiile zerstort, ohne
dass zusatzliche Chemikalien eingebracht werden missen.

Sanierung der AuBenwandfassade

Wenn der Fassadenputz noch intakt und tragfahig ist, empfiehlt sich ein Renovieranstrich mit ei-
ner AuBenfarbe, welche diffusionsoffen ist. Damit wird eine nachtragliche Austrocknung der
Wande ermoglicht.

Hat der Putz Schaden genommen, ist jedoch weiterhin tragfahig, l1asst sich dieser in vielen Fallen
uberputzen.

Putze auf Basis von Lehm-, Kalk- und Kalkzement konnen auf Grund ihres kapillaraktiven Saugver-
haltens belastet sein. Hier ist ein Entfernen des Putzes ratsam und ein Neuverputzen erforderlich.
Ahnlich verhilt es sich bei sichtbaren Salzkristallausbliihungen an der Putzoberflache.

Sind auch Dammstoffe von den Hochwasserschaden betroffen, so miissen diese entweder teil-
weise oder sogar komplett ersetzt werden. Als besonders feuchtigkeitsanfallig gelten offenporige
Dammstoffe wie Holzfaserdimmstoffe oder Mineralwolle. Diese durchndssten Materialien mus-
sen entfernt werden, da sich ihre Dammeigenschaften auch bei einer Trocknung nicht wiederher-
stellen lassen.

Achtung! Mineralwolle-Dammung, die vor 1996 eingebaut wurde, kann durch Einatmen von frei-
gesetzten Fasern Krebs verursachen. Zu lhrem personliche Schutz tagen Sie eine FFP2-Maske,
Handschuhe aus Leder oder nitrilbeschichtete Baumwollhandschuhe, Schutzbrille und Ein-
wegschutzanzug.

Sanierung von Boden

Auch in FuBboden bereiten insbesondere offenporige Dammschichten nach einem Wassereintritt
haufig Probleme.

Mittels Probedffnung lasst sich feststellen, ob Wasser in den FuRbodenaufbau eingedrungen ist.

Wahrend sogenannte ,Verbundestriche® (sind direkt mit dem Untergrund verbunden und kom-
men i.d.R. nur in Kellern oder Garagen zur Anwendung) im Einzelfall gut getrocknet werden kon-
nen, ist bei ,,schwimmendem Estrich“ (auf einer Dimmschicht fiir die Warme- und Trittschall-
dammung verlegt, bei Fubodenheizungen auch ,Heizestrich“ genannt) ein Ausbau erforderlich,
wenn die Dammschicht durchnasst wurde.
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Besteht die Dammung aus Polystyrol (Handelsname: Styropor) ist eine schnelle Trocknung wegen
der Gefahr von Schimmelbildung erforderlich. Ist eine zeitnahes Trocknen nicht méglich, kann
auch hier ein Riickbau erforderlich sein.

War das eingedrungene Wasser belastet z.B. durch Fakalien (hier besteht Verkeimungsgefahr!)
oder Heizd6l miissen Estrich und Dammschicht ebenfalls entfernt werden.

Sanierung der Wandbauteile innen

Durchnésste Gipskartonplatten oder Holzfaserplatten (Trockenbauwénde, Vorwandinstallatio-
nen) haben ihre Funktionstiichtigkeit in der Regel verloren und sollten entfernt werden. Damit
wird zudem eine schnellere Trocknung der dahinterliegenden Bauteile ermoglicht.

Gipsputze binden sehr viel Feuchtigkeit und verzégern dadurch das Austrocknen der Wande. Aus
diesem Grund sollten sie abgetragen werden. Des Weiteren bilden sich bei langanhaltender
Feuchtigkeit Salze an der Oberfldche.

Um durchfeuchtetes Mauerwerk nachhaltig trockenzulegen, wird der Innenputz, wenn nicht
durch Untersuchungen abgegrenzt, bis mindestens 80 cm liber Wasserstandniveau entfernt. Alle
weiteren Bauteile wie z.B. Tlrstocke, Installationen o.4. sind auf ihre Funktionstiichtigkeit zu prii-
fen, um iiber einen ggf. erforderlichen Ausbau entscheiden zu kénnen. Nach gerateunterstiitzten
TrocknungsmaRnahmen und einer griindlichen Reinigung kann mit dem Neuverputz der Bauteile
begonnen werden.

Richtige Bautrocknung

Nach der Grundreinigung und Entfernung der Oberflachenbeschichtungen gilt es, Wande, Béden
und Decken fachgerecht und nachhaltig zu trocknen. Um Schimmelpilzen und anderen Mikroor-
ganismen den Nahrboden zu entziehen, ist der Einsatz von Bautrocknungsgeraten angebracht.
Dazu eignen sich bei warmen Umgebungstemperaturen sogenannte Kondensationstrockner,
wahrend Adsorptionstrockner auch bei tiefer Lufttemperatur ihre volle Wirkung entfalten. Letz-
tere sind vor allem in unbeheizten Kellerraumen von Vorteil.

Werden Bautrockner eingesetzt, sind die Fenster geschlossen zu halten, damit keine feuchte
AuRenluft nachstromt. StoRliiften kann zusatzlich hilfreich sein. Dabei ist der Bautrockner abzu-
schalten und erst nach dem Liiften wieder einzuschalten. Bei einer Trocknung ohne Kondens-
wasserablauf sind die Wasserbehalter des Bautrockners mehrmals am Tag zu entleeren. Andern-
falls schaltet sich das Gerat ab, sobald der Wasserbehalter voll ist.

Zur fachmannischen Bautrocknung nach einem Wasserschaden sollte ein Fachbetrieb beauftragt
werden - insbesondere wenn Estrichdammschichten, Holzbalkendecken oder Hohlrdume im Ge-
bidude betroffen sind.

Die Trocknungszeit ist abhangig von der Art der Bausubstanz, dem Durchfeuchtungsgrad und der
GroRBe zu trocknender Flachen. Die Dauer einer natiirlichen Bautrocknung kann durch technische
BautrocknungsmaBnahmen mit geeigneten Geraten deutlich reduziert werden.

Querliiften in Raumen mit Hochwasserschaden

Ist eine Trocknung Uber Bautrockner nicht méglich, kann eine griindliche und dauerhafte Beluif-
tung sinnvoll sein, um die Nasse aus den betroffenen Raumen zu entfernen. Durchfeuchtete Bau-
teile sind oft erst nach Monaten trocken und konsequentes Liiften kann diesen Vorgang deutlich
beschleunigen.

Das Offnen von Fenstern auf gegeniiberliegenden Raumseiten sorgt fiir eine effektive Querluf-
tung und offene Tiiren zwischen den Hausetagen erzeugen einen zusatzlich unterstiitzenden Ka-
mineffekt. Daneben ist die Beheizung des Gebaudes empfehlenswert - je warmer die Luft, desto
mehr Feuchtigkeit kann sie aufnehmen.
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Wasserschaden: Sanierung nach Olschaden
Sind groBere Mengen Ol ausgelaufen, ist grundsatzlich die Feuerwehr zustandig.

Ist es infolge des Hochwassers zu einem geringen Olaustritt gekommen, empfiehlt es sich, den
Wasserspiegel nicht vollstandig abzusenken, um zu vermeiden, dass Mineraldl mit fallendem
Wasserstand in die gesamte Baukonstruktion eintritt.

Grundsatzlich ist die Sanierung eines Olschadens nach einem Hochwasser nur dann sinnvoll,
wenn das Ol nicht tiefer als einen halben Zentimeter in die Bauteile eingedrungen ist. In diesem
Fall reicht es aus, den kontaminierten Putz abzutragen und die Wandabschnitte mit einem tensid-
haltigen Reiniger zu behandeln.

Bei tiefer gehenden Schaden bleibt neben dem Riickbau nur die Moglichkeit, das eingedrungene
Ol zu versiegeln. Da Ol jedoch im Gegensatz zu Wasser nicht abtrocknet, sondern im Bauteil ver-
bleibt, kann diese Methode zu weiteren Schaden sowie zur Zersetzung von Baustoffen fiihren.

Holzschdaden: Wie wird nasses Holz am schnellsten trocken

Unter natirlichen Bedingungen trocknet Holz innerhalb einiger Wochen wieder aus. Dabei beein-
flussen Temperatur, Luftbewegung, Dauer der Feuchtebelastung und Holzart die Trocknungs-
dauer. Der Trocknungsprozess kann durch Trocknungsgerate beschleunigt werden. Bevor beste-
hende Holzbauteile wieder geschlossen werden, sollte die Holzfeuchte nicht liber 20 % liegen.

Balkenképfe

FuBboden (z. B. Dielung, Parkett, FuBbodenbelag) liber den Balkenkdpfen ausbauen. Deckenfiill-
stoff unterhalb vom FuBboden komplett entfernen. Wenn moglich, Mauerwerk oberhalb und an
den Seiten freilegen.

Holzbalkendecken

Gesamten FuBboden ausbauen, Schiittstoffe zwischen den Balken komplett entfernen. Einschub
bzw. Stakung ebenfalls ausbauen. Schalung an der Deckenunterseite, sofern noch tauglich, kann
erhalten bleiben.

Fachwerkschwellen

Schwelle beidseitig freilegen (freistemmen bzw. Putz abschlagen). Wenn méglich, Gefache tiber
der Schwelle ausbauen. Wasserlachen in Zapfenlocher aufsaugen oder mit Pressluft ausblasen.

Fachwerk

Beidseitig Putz abschlagen oder Verkleidungen demontieren. Wenn méglich, Mauerwerk zwi-
schen dem Fachwerk ausbauen.

An wen kann man sich wenden?

Hier bringen die Bauverbdnde NRW (https://www.bauverbaende.nrw/) Hilfesuchende und Hel-
fende zusammen: www.hochwasserhilfe-bauverbaende.nrw

Die Bauwirtschaft Rheinland-Pfalz (https://www.bauwirtschaft-rlp.de/) koordiniert ihre Hilfe mit
dem Krisenstab der Landesregierung, den betroffenen Gemeinden, Feuerwehren und dem THW
vor Ort.

Fachfirmen und Sachverstandige fiir die Gebaudesanierung bei Feuchtigkeitsschaden finden sie
auf der Webseite des Deutschen Holz- und Bautenschutzverbandes unter www.dhbv.de.

Stand: August 2021
V.d.i.S.P.:

Dr. llona K. Klein, Zentralverband Deutsches Baugewerbe, KronenstralRe 55-58, 10117 Berlin
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